
SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE Z DZIAŁALNOSCI FUNDACJI  
NA RZECZ CHORYCH NA SM IM. BŁ. ANIELI SALAWY ZA ROK 2025 

 
 

Fundacja na Rzecz Chorych na SM im. bł. Anieli Salawy w 2025 roku realizowała cele 
statutowe, koncentrując swoje działania na wsparciu osób chorujących na stwardnienie 
rozsiane oraz osób z niepełnosprawnościami. Głównym obszarem aktywności Fundacji było 
udzielanie pomocy podopiecznym poprzez refundację kosztów leczenia i rehabilitacji, a także 
podejmowanie działań służących poprawie jakości ich życia, samodzielności i aktywnego 
uczestnictwa w życiu społecznym. 

 
I. PUNKT OPIEKI 

 
Punkt Opieki Fundacji mieści się przy ul. Dunajewskiego 5 w Krakowie. 
 
Na podstawie umowy zawartej z Gminą Miejską Kraków Fundacja kontynuowała w 2025 

roku realizację dwóch programów wsparcia skierowanych do niesamodzielnych mieszkańców 
Krakowa. Zadania te, realizowane nieprzerwanie od 2000 roku na zlecenie Miejskiego Ośrodka 
Pomocy Społecznej, były świadczone w miejscu zamieszkania podopiecznych. 

 
W 2025 roku z usług Punktu Opieki skorzystało łącznie 540 podopiecznych. W realizację 

zadań zaangażowanych było 160 opiekunów. 
 
1. Usługi opiekuńcze  

Usługami opiekuńczymi objęto osoby niesamodzielne wymagające wsparcia w zaspokajaniu 
codziennych potrzeb życiowych. Pomoc obejmowała między innymi utrzymywanie porządku 
w miejscu zamieszkania, dokonywanie zakupów, towarzyszenie podczas wizyt lekarskich, 
pomoc w poruszaniu się oraz wykonywanie czynności pielęgnacyjnych i higienicznych. 
Podopiecznym zapewniano również wsparcie emocjonalne, obejmujące m.in. towarzyszenie 
podczas spacerów, niwelowanie poczucia osamotnienia oraz obecność i pomoc w codziennym 
funkcjonowaniu. Zakres świadczonej pomocy był każdorazowo dostosowywany do 
indywidualnych potrzeb podopiecznego, jego stanu zdrowia oraz sytuacji rodzinnej. 
 
Usługi opiekuńcze realizowane były na rzecz klientów Filii nr I oraz Filii nr VI Miejskiego 
Ośrodka Pomocy Społecznej w Krakowie, na obszarze obejmującym Dzielnicę I Stare Miasto, 
Dzielnicę II Grzegórzki oraz Dzielnicę III Prądnik Czerwony. Świadczenia wykonywały osoby 
wyznaczone przez Koordynatorów Punktu Opieki. 
 
W 2025 roku program usług opiekuńczych realizowało łącznie 100 opiekunów. Ze wsparcia 
skorzystało 299 podopiecznych. 
 

2. Specjalistyczne usługi opiekuńcze 
Specjalistycznymi usługami opiekuńczymi objęto osoby z zaburzeniami psychicznymi, którym 
zapewniono wsparcie dostosowane do ich indywidualnych potrzeb. Usługi świadczone były 
przez wykwalifikowany personel posiadający wymagane kwalifikacje i doświadczenie. 
 



Zadanie realizowano na terenie Gminy Miejskiej Kraków na rzecz klientów Filii nr I–IX 
Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Krakowie. 
 
W 2025 roku program specjalistycznych usług opiekuńczych realizowało 60 opiekunów. Ze 
wsparcia skorzystało 241 podopiecznych. 
 

II. INDYWIDUALNE SUBKONTA NA LECZENIE I REHABILITACJĘ 
 
Jednym z głównych obszarów działalności Fundacji było wspieranie osób chorujących na 
stwardnienie rozsiane oraz inne schorzenia neurologiczne poprzez prowadzenie 
indywidualnych subkont przeznaczonych na leczenie i rehabilitację. Na subkontach 
gromadzone były środki finansowe pochodzące z darowizn oraz wpływów z tytułu odpisu 1,5% 
podatku dochodowego od osób fizycznych. 
 
Zasady prowadzenia i rozliczania subkont określał „Regulamin Fundacji na Rzecz Chorych na 
SM im. bł. Anieli Salawy dotyczący gromadzenia środków pieniężnych na subkontach 
podopiecznych oraz dysponowania środkami zgromadzonymi na subkontach”, uaktualniony 
przez Zarząd Fundacji i obowiązujący od 1 grudnia 2024 roku. 
 
Ze środków zgromadzonych na subkontach refundowano koszty związane m.in. z leczeniem i 
rehabilitacją, zakupem leków i suplementów, dojazdami na zabiegi rehabilitacyjne, pobytami 
rehabilitacyjnymi, zakupem sprzętu rehabilitacyjnego i medycznego, udziałem w warsztatach 
terapeutycznych, likwidacją barier architektonicznych oraz zakupem środków higienicznych. 
 
W 2025 roku Fundacja prowadziła subkonta dla podopiecznych z całej Polski. Na koniec roku 
obowiązywało ponad 300 aktualnych umów regulujących zasady korzystania z indywidualnych 
subkont. 
 

III. WYPOŻYCZALNIA SPRZĘTU REHABILITACYJNEGO 
 

Wypożyczalnia Sprzętu Rehabilitacyjnego mieści się przy ul. Józefa 5 w Krakowie. 
 
Wypożyczalnia świadczyła odpłatne usługi wypożyczania sprzętu rehabilitacyjnego i 

pomocniczego na dowolny okres. Do dyspozycji klientów pozostawały m.in. składane wózki 
inwalidzkie, balkoniki rehabilitacyjne, kule ortopedyczne, krzesła toaletowe oraz laski trój- i 
czwórnogi. 

 
W 2025 roku zawarto łącznie 13 umów dotyczących wypożyczenia sprzętu 

rehabilitacyjnego, w tym wózków inwalidzkich oraz kul łokciowych. 
 
 
 
 
 
 
 

 



IV. ZADANIA PUBLICZNE REALIZOWANE W 2024 ROKU 
 

1. „Bezpłatne poradnictwa dla osób z niepełnosprawnościami z całej Polski” 
 

Projekt zrealizowany został ze środków przyznanych przez Państwowy Fundusz 
Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych. Projekt skierowany do osób z niepełnosprawnościami 
mieszkających na terenie Polski. 
 
Termin realizacji: 01.04.2024 – 31.03.2025 
Nr i data umowy: UM/PW9/2024/2/0_MALOPOLSKI/4802 z dnia 17.05.2024 r. 
Konkurs „Możemy więcej” 
Celem projektu było zwiększenie samodzielności osób niepełnosprawnych poprzez 
oferowanie bezpłatnego poradnictwa udzielanego stacjonarnie (w siedzibie fundacji) lub 
zdalnie (e-mail, kontakt telefoniczny, Internet): 

 prawnego –  orzecznictwa o stopniu niepełnosprawności, procedury odwoławcze, 
prawo pracy, podatków, ubezpieczeń itp. Porad udzielała Radca Prawny; 

 socjalnego – przysługujące ulgi i uprawnienia. Porad udzielał pracownik socjalny ; 

 psychologicznego – metody walki ze stresem, zwiększenie poczucia własnej wartości, 
przeciwdziałania depresji, zwiększenie samodzielności. Porad udzielał psycholog; 

 dotyczącego sprzętu rehabilitacyjnego i pomocniczego – rodzaje sprzętu, źródła 
pozyskiwania, sposoby użytkowania. Porad udzielał pracownik techniczny  
 

Kontynuacja projektu: 
 

2. „Bezpłatne poradnictwa dla osób z niepełnosprawnościami z całej Polski” 
  

Termin realizacji projektu: 01.04.2025– 31.03.2026 
Nr i data umowy: UM/PW9/2025/3/0_MALOPOLSKI/11698 z dnia 10.04.2025 r. 
Konkurs „Wspieramy Aktywność” 
Program oferował możliwość skorzystania z następujących porad: 

 prawnych – porad udzielała Radca Prawny; 

 socjalnych - porad udzielali pracownicy socjalni  

 psychologicznych – porad udzielał psycholog; 

 dot. sprzętu rehabilitacyjnego i pomocniczego – porad udzielał pracownik techniczny 
 
Łączna liczba godzin wsparcia udzielonego w 2025 roku wynosiła: poradnictwo prawne – 357 
godz., poradnictwo socjalne – 362 godz., poradnictwo psychologiczne – 231 godz. + 21 godz. 
wolontariatu, poradnictwo dot. sprzętu rehabilitacyjnego i pomocniczego – 250,5 godz. 
 
 
 
 
 

 
V. ZADANIA REALIZOWANE W TRYBIE TZW. „MAŁYCH GRANTÓW” 

 



Projekty zostały zrealizowane ze środków budżetu Gminy Miejskiej Kraków, pozostających w 
dyspozycji Wydziału Polityki Społecznej i Zdrowia. Działania realizowane w ramach projektów 
dotyczyły obszaru działalności na rzecz osób z niepełnosprawnościami. 
 
 

1. Integracyjna pielgrzymka autokarowa na Jasną Górę z okazji Światowego Dnia 
Chorych 

Termin realizacji: 11.02.2025 r. – 11.03.2025 r. 

Nr i data umowy: W/I/636/SZ/334/2025 z dnia 11.02.2025 r. 

Liczba uczestników: 29 osób 

Cele zadania publicznego: 

 organizacja i realizacja autokarowej pielgrzymki do Częstochowy w dniu 11.03.2025 

r.; 

 udział uczestników w Eucharystii połączonej z sakramentem namaszczenia chorych; 

 poznanie walorów historycznych i kulturowych Sanktuarium Jasnogórskiego; 

 stworzenie przestrzeni sprzyjającej integracji podopiecznych, opiekunów oraz 

pracowników Fundacji; 

 przeciwdziałanie izolacji społecznej i wykluczeniu społecznemu osób z 

niepełnosprawnościami. 

 
2. Siepraw Bez Barier 2025  

 

Termin realizacji projektu: 05.09.2025 r. – 05.10.2025 r. 

Nr i data umowy: W/I/3240/SZ/752/2025 z dnia 04.09.2025 r. 

Projekt składał się z dwóch etapów. 

I etap – Siepraw 

Liczba uczestników: 34 osoby 

Cele zadania publicznego: 

 organizacja Pikniku Integracyjnego w ramach przedsięwzięcia „PIK – Piknik, 

Integracja, Kultura” w Sieprawiu w dniu 07.09.2025 r.; 

 rozwijanie współpracy ze społecznością lokalną oraz Gminą Siepraw; 

 stworzenie przestrzeni sprzyjającej integracji podopiecznych Fundacji ze 

społecznością Gminy Siepraw i okolicznych miejscowości; 

 przeciwdziałanie izolacji społecznej i wykluczeniu społecznemu; 

 wzmacnianie kompetencji społecznych oraz motywowanie uczestników do 

nawiązywania i podtrzymywania relacji społecznych. 



II etap – Wola Batorska 

Liczba uczestników: 15 osób 

Cele zadania publicznego: 

 organizacja integracyjnego spotkania przy grillu dla podopiecznych Fundacji, ich 

opiekunów oraz organizatorów projektu; 

 kontynuacja działań integracyjnych rozpoczętych podczas wyjazdu do Sieprawia; 

 wzmacnianie relacji społecznych pomiędzy uczestnikami oraz budowanie poczucia 

przynależności do grupy; 

 przeciwdziałanie nieśmiałości, lękowi przed odrzuceniem oraz barierom 

utrudniającym nawiązywanie kontaktów społecznych. 

Spotkanie odbyło się w Woli Batorskiej w dniu 29.09.2025 r. Uczestnicy mieli możliwość 

podtrzymania znajomości nawiązanych podczas wcześniejszych działań Fundacji, co 

sprzyjało budowaniu pewności siebie, wzmacnianiu poczucia akceptacji oraz rozwijaniu 

umiejętności społecznych. 

 

3. Spotkanie Wigilijne 2025 

Termin realizacji projektu: 06.10.2025 r. – 31.12.2025 r. 

Nr i data umowy: W/I/3591/SZ/855/2025 z dnia 16.10.2025 r. 

Liczba uczestników: 21 osób 

Cele zadania publicznego: 

• organizacja spotkania wigilijnego w dniu 11.12.2025 r. w lokalu przy ul. Józefa 5 w 

Krakowie dla podopiecznych Fundacji oraz mieszkańców Gminy Miejskiej Kraków z 

diagnozą stwardnienia rozsianego, schorzeniami narządu ruchu i innymi chorobami 

neurologicznymi, a także ich opiekunów; 

• integracja uczestników, przeciwdziałanie poczuciu osamotnienia oraz podtrzymywanie 

tradycji świątecznych; 

• wspólne śpiewanie kolęd, dzielenie się opłatkiem oraz spożywanie tradycyjnych potraw 

wigilijnych; 

• budowanie więzi społecznych oraz wzmacnianie poczucia wspólnoty wśród osób z 

niepełnosprawnościami. 

Rezultaty realizacji zadania: 

• w ramach projektu zorganizowano spotkanie wigilijne dla 21 uczestników; 

• przygotowano i przekazano 20 paczek świątecznych dla uczestników projektu; każda paczka 

zawierała m.in. tradycyjne wyroby wędliniarskie oraz słodycze. 



 

 
 
Wybrane inicjatywy angażujące podopiecznych Fundacji: 
 
• 22 stycznia 2025 r. odbyło się wspólne kolędowanie podopiecznych Fundacji oraz jej 
przyjaciół w lokalu przy ul. Józefa 5 w Krakowie. 
 
• Podopieczni Fundacji uczestniczyli w spotkaniach okolicznościowych dedykowanych osobom 
z niepełnosprawnościami, organizowanych z udziałem Prezydenta Miasta Krakowa w Hali 100-
Lecia KS Cracovia. Były to: spotkanie wielkanocne w dniu 15 kwietnia 2025 r. oraz spotkanie 
wigilijne w dniu 16 grudnia 2025 r. Za pośrednictwem biura Fundacji uczestnicy otrzymali 
ufundowane przez Miasto Kraków paczki żywnościowe z okazji Świąt Wielkanocnych i Bożego 
Narodzenia. 
 
• Kontynuowano inicjatywę tworzenia autorskich kartek świątecznych wykonywanych 
samodzielnie przez podopiecznych chorujących na stwardnienie rozsiane. Kartki były 
przekazywane przedstawicielom instytucji publicznych, organizacji pozarządowych oraz 
darczyńcom współpracującym z Fundacją. 
 
• Fundacja zorganizowała grupy podopiecznych zainteresowanych udziałem w wybranych 
wydarzeniach programu „Kraków Bez Barier”, realizowanego w ramach Tygodnia Osób z 
Niepełnosprawnościami w dniach 7–14 czerwca 2025 r. Dzięki współpracy z Wydziałem 
Polityki Społecznej, Równości i Zdrowia Urzędu Miasta Krakowa pozyskano bezpłatne bilety 
umożliwiające uczestnictwo w wydarzeniach kulturalnych, m.in. w spektaklach teatralnych, 
koncertach filharmonicznych i przedstawieniach operowych. 
 
• Podopieczni Fundacji uczestniczyli w spotkaniu „Podopieczni z SM – Zachłanni na życie”, 
które odbyło się 26 czerwca 2025 r. w Nowohuckim Centrum Kultury. Program wydarzenia 
obejmował projekcje filmów dokumentalnych o charakterze motywacyjnym, dyskusje 
prowadzone przez organizatorów oraz recitale muzyczne. Spotkanie sprzyjało integracji 
uczestników, wymianie doświadczeń oraz wzmacnianiu motywacji do aktywnego 
funkcjonowania pomimo ograniczeń wynikających z choroby. 
 
DZIAŁANIA PROMOCYJNE  
 
W celu realizacji działań informacyjnych i promocyjnych Fundacja posługuje się 
ogólnodostępnymi mediami internetowymi: 

 Portal społecznościowy Facebook:  
Fundacja na Rzecz Chorych na SM im. bł. Anieli Salawy – strona oficjalna: 
www.facebook.com/profile.php?id=61563852580547 
 

 Strona internetowa Fundacji: www.fundacja-sm.org 
 
 
Inne inicjatywy promujące cele statutowe Fundacji: 

http://www.facebook.com/profile.php?id=61563852580547
http://www.fundacja-sm.org/


 
• 30 września 2025 r. Fundacja uczestniczyła w pierwszych Targach Wolontariatu i 
Projektów Organizacji Pozarządowych „Młodzi w Działaniu”, które odbyły się w 
Młodzieżowym Domu Kultury „Dom Harcerza” w Krakowie. W wydarzeniu 
uczestniczyło blisko 50 podmiotów III sektora, prezentujących swoją działalność oraz 
ofertę skierowaną do mieszkańców Krakowa. 

 
• Fundacja udostępniła Zarządowi Cmentarzy Komunalnych w Krakowie wózki 
inwalidzkie, umożliwiając osobom z niepełnosprawnościami oraz osobom o 
ograniczonej mobilności odwiedzanie grobów bliskich w okresie Wszystkich Świętych i 
Dnia Zadusznego. Inicjatywa przyczyniła się do zwiększenia dostępności przestrzeni 
publicznej oraz przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu. 
 
• Od grudnia 2025 r. Fundacja rozszerzyła zakres realizowanych działań statutowych o 
świadczenie odpłatnych usług opiekuńczych. Usługi te są skierowane do osób 
wymagających wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, w szczególności osób z 
niepełnosprawnościami, przewlekle chorych oraz seniorów, które z różnych przyczyn 
nie korzystają z pomocy świadczonej przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej. 
Działanie to wpisuje się w statutowe cele Fundacji związane z poprawą jakości życia, 
przeciwdziałaniem wykluczeniu społecznemu oraz wspieraniem samodzielności osób 
potrzebujących pomocy. 


